
赤城山の大沼
写真提供：前橋観光コンベンション協会

前橋データラボ カネ編

数字でめぐる前橋 2026年 秋号
貯める、稼ぐ、老後、住まい、教育費、支援制度。
前橋で暮らす人のお金を、公的な統計でやさしく読む一冊です。

数字にはすべて、年（時点）と対象（前橋市・群馬県・全国など）を添えています。
特定の金融商品・保険の推奨や、投資の助言をするものではありません。

貯める 稼ぐ 退職・年金 住まい 教育費 支援

2026年9月時点の記事にもとづく maebashi-data.com



はじめに 数字でめぐる前橋　カネ編　2026年 秋号 02

前橋のお金を3つの数字で
カネ編では、前橋で暮らす人のお金を6つの分野に分けて見ます。まずは、特徴がよく出ている3つの数
字からです。お金の数字は、市の値が取れるものと、群馬県までしか取れないものがあります。

1,781万円

前橋市の1世帯当たりの貯蓄（2024年）

県内4市で最も多く、全国平均の1,723万円も上回ります。た
だし負債も888万円で、4市で最も多くなっています。
貯める → p03

3,633円

前橋と東京の、世帯の可処分所得の差（1か月・2024年）
個人の年収は東京が183.5万円高い（2025年）のに、世帯の手
取りでは月3,633円しか違いません。
稼ぐ → p04

68.6%

前橋市の持ち家率（2023年）
全国の60.9%を7.7ポイント上回り、15年で5.9ポイント上がり
ました。
住まい → p06

ぐりーんふらわー牧場の風車　写真提供：前橋観光コンベンション協会

もっと知りたい人へ（元記事）

前橋市の貯蓄は1,781万円で県内
最多
maebashi-data.com
/kane/maebashi-chochiku/

東京との年収差183.5万円

maebashi-data.com/kane/hikaku/

前橋市の持ち家率は68.6%

maebashi-data.com/kane/jutaku/

出典：総務省統計局「令和6年全国家計構造調査」、厚生労働省「令和7年賃金構造基本統計調査」、総務省「住宅・土地統計調査」。



貯める 数字でめぐる前橋　カネ編　2026年 秋号 03

前橋の家は、貯めている？
前橋市の世帯の貯蓄は、県内の4市でいちばん多くなっています。ただ、借りているお金もいちばん多い
市です。平均の数字は、一部の多く持つ世帯に引き上げられることにも注意が要ります。

1世帯当たりの貯蓄

1,781万円
前橋市・2024年・県内4市で最多

1世帯当たりの負債

888万円
前橋市・2024年・県内4市で最多

貯蓄の中央値（推計）

767万円
群馬県・2024年・平均1,542万円
の半分

貯蓄は最多、差し引きでは高崎・太田に届かない
1世帯当たりの貯蓄・負債・純貯蓄（二人以上の世帯、2024年、単位：万円）

地域 貯蓄 負債 純貯蓄

前橋市 1,781 888 893

高崎市 1,747 698 1,048

太田市 1,610 607 1,003

伊勢崎市 1,009 800 209

全国 1,723 672 1,052
イラスト：貯金箱と硬貨

＋ 前橋の強み
・1世帯当たりの貯蓄は1,781万円で県内4市で最も
多く、全国平均の1,723万円も上回ります（前橋
市、2024年）。

・群馬県の貯蓄は、30歳未満の264万円から60代の
2,433万円まで、年代とともに増えています
（2024年）。

！ 気になる点
・負債も888万円で4市で最多。貯蓄から負債を引
いた純貯蓄は893万円で、高崎市の1,048万円に
及びません（2024年）。

・群馬県の負債保有率は46.2%で、47都道府県で最
も高くなっています（2024年）。

ことば：数字は二人以上の世帯。純貯蓄＝貯蓄から負債を引いた額。中央値＝少ない順で真ん中の世帯の値。

もっと知りたい人へ（元記事）

前橋市の貯蓄は1,781万円で県内
最多
maebashi-data.com
/kane/maebashi-chochiku/

群馬の負債保有率46.2%は全国1
位

maebashi-data.com/kane/chochiku/

群馬の貯蓄の中央値は767万円

maebashi-data.com
/kane/chochiku-bunpu/

群馬の年代別の貯蓄
maebashi-data.com
/kane/nenrei-chochiku/

出典：総務省統計局「令和6年全国家計構造調査」。表は前橋データラボが公表値から作成。



稼ぐ 数字でめぐる前橋　カネ編　2026年 秋号 04

前橋で稼ぐと、手元にいくら残る？
前橋市の1人当たりの所得は、県内で2番目の高さです。東京と比べると個人の年収には差があります
が、世帯の手取りはほとんど同じです。一方で、物価を考えた所得は34年前とほぼ変わっていません。

1人当たりの課税対象所得

375万9,500円
前橋市・2024年度・県内2位

世帯の可処分所得の東京と
の差

3,633円
前橋市と東京都・2024年・1
か月

物価で調整した所得（1990
年＝100）

99.3
前橋市・2024年

年齢が上がるほど、東京との年収の差が開く
一般労働者の年収（群馬県と東京都、2025年、単位：万円）

群馬県 東京都

359.6 388.2

20〜24歳

462.9
605.3

30〜34歳

528.7

759.5

40〜44歳

549.9

820.6

50〜54歳 前橋の市街地
写真提供：前橋観光コンベンション協会
撮影：S.Shimoda

＋ 前橋の強み
・可処分所得から消費支出を引くと、前橋は東京よ
り月12,119円、年14.5万円多く残ります（二人以
上の世帯・勤労者世帯、2024年）。

・1人当たりの課税対象所得は県内2位、全国1,742
市区町村で234位です（前橋市、2024年度）。

！ 気になる点
・東京との年収の差は、20〜24歳の28.6万円から
50〜54歳では270.7万円に開きます（群馬県と東
京都、2025年）。

・物価で調整した所得は、1990年を100として
2024年は99.3。2000年から6.2%下がっています
（前橋市）。

ことば：課税対象所得＝給与などから控除を引いた、税の計算のもとになる所得（年収ではない）。可処分所得＝収入か
ら税や社会保険料を引いた、自由に使えるお金。

もっと知りたい人へ（元記事）

前橋市の所得は1人375万円

maebashi-data.com/kane/income/

東京との年収差183.5万円

maebashi-data.com/kane/hikaku/

前橋の実質所得は34年前と同じ
maebashi-data.com
/kane/katemasuka/

出典：総務省「市町村税課税状況等の調」「消費者物価指数」、厚生労働省「令和7年賃金構造基本統計調査」、総務省「令和6年全国家計構造調
査」。グラフは前橋データラボが公表値から作成。



退職・年金 数字でめぐる前橋　カネ編　2026年 秋号 05

前橋の老後は、年金で暮らしている？
前橋市では、仕事をしていない世帯の収入の約8割が公的年金です。年金の額は全国とほぼ同じで、違う
のは年金以外の収入でした。NISAやiDeCoといった制度は、県の統計で使われ方を見ます。

無職世帯の収入に占める公的年
金

79.8%
前橋市・2024年・全国は69.5%

NISA口座の開設率

20.8%
群馬県・2025年・全国平均は
25.2%

iDeCoの加入（1,000人当たり）

48人
群馬県・2025年3月末・全国平均
は55人

国民年金の納付率は、10年で14.3ポイント上がった
国民年金保険料の納付率（前橋と全国、単位：%）

前橋 全国

67.3 63.4

2015年度

74.8 71.5

2020年度

81.6 79.6

2025年度 敷島公園 門倉テクノばら園
写真提供：前橋観光コンベンション協会

＋ 前橋の強み

・国民年金の納付率は81.6%で、全国の79.6%を上
回ります（前橋、2025年度）。

・iDeCoの加入は北関東3県で群馬県が最も多く、
1,000人当たり48人です（2025年3月末）。

！ 気になる点

・無職世帯の収入の79.8%が公的年金で、全国の
69.5%より10.3ポイント高くなっています。年金
の額は全国の1.03倍でほぼ同じです（前橋市、
2024年）。

・NISA口座の開設率20.8%は47都道府県中34位
で、20歳代から80歳代以上まで、すべての年齢層
で全国平均を下回ります（群馬県、2025年）。

ことば：無職世帯＝世帯主が仕事をしていない世帯。NISA・iDeCo＝国の税の優遇がある資産づくりの制度（この冊子は
制度の統計を紹介するもので、利用をすすめるものではありません）。

もっと知りたい人へ（元記事）

前橋市の無職世帯は収入の79.8%
が年金
maebashi-data.com/kane/nenkin/

群馬のNISA口座開設率20.8%は
全国34位
maebashi-data.com/kane/nisa/

群馬のiDeCo加入は1,000人当た
り48人
maebashi-data.com/kane/ideco/

出典：総務省「令和6年全国家計構造調査」、厚生労働省「国民年金保険料の市区町村別納付状況」、金融庁「NISA口座の利用状況調査」、国民年
金基金連合会「iDeCo（個人型確定拠出年金）の制度の概況」。



住まい 数字でめぐる前橋　カネ編　2026年 秋号 06

前橋では、家を持つ人が多い？
前橋市は、全国より持ち家の割合が高いまちです。持ち家は広く、住宅ローンの返済額も全国より多めで
す。ただ、所得に対する返済の重さは全国とほぼ同じです。

持ち家率

68.6%
前橋市・2023年・全国は60.9%

持ち家の広さ（1住宅当たり）

124.97㎡
前橋市・2023年・借家の2.54倍

住宅ローンの返済額（1か月）

37,805円
前橋市・2024年・全国の1.16倍

全国が横ばいのなか、前橋の持ち家率は上がった
持ち家率（前橋と全国、単位：%）

前橋 全国

62.7 61.2

2008年

66.4 61.9

2013年

67.8
61.2

2018年

68.6
60.9

2023年 イラスト：家と鍵

＋ 前橋の強み

・持ち家率68.6%は全国の60.9%を7.7ポイント上
回り、15年で5.9ポイント上がりました（前橋
市、2023年）。

・住宅ローンの返済額が可処分所得に占める割合は
6.9%で、全国の6.8%とほぼ同じです（前橋市、
2024年）。

！ 気になる点

・新しく建った家ほど狭く、1970年以前の116.83
㎡から2021年以降は91.95㎡です（前橋市、2023
年）。

・高齢者向けの設備がある住宅は、持ち家65.4%に
対して借家は35.4%です（前橋市、2023年）。

ことば：持ち家率＝人が住んでいる住宅のうち、持ち家の割合。住宅ローンの返済額は二人以上の世帯・勤労者世帯の
値。

もっと知りたい人へ（元記事）

前橋市の持ち家率は68.6%

maebashi-data.com/kane/jutaku/

前橋市の持ち家は借家の2.54倍の
広さ
maebashi-data.com/kane/sumai/

出典：総務省「住宅・土地統計調査」、総務省「令和6年全国家計構造調査」。グラフは前橋データラボが公表値から作成。



教育費 数字でめぐる前橋　カネ編　2026年 秋号 07

子ども1人に、教育費はいくらかかる？
幼稚園から高校までの学習費は、公立と私立で3倍以上の差があります。大学で下宿すると、さらに上乗
せがあります。教育費の統計は全国平均しかなく、前橋市の値は家計の統計で一部が分かるだけです。

幼稚園〜高校（15年）すべて公
立

617万円
全国・2023年度

幼稚園〜高校（15年）すべて私
立

1,971万円
全国・2023年度・公立の3.19倍

大学で下宿したときの上乗せ
（4年）

216.6万円
全国・1年に54万円

大学までの合計は、860万円から2,681万円
幼稚園から大学までの学習費の積み上げ（全国平均、単位：万円）

高校まで・公立 617

高校まで・私立 1,971

大学まで・最も安い経路 860

大学まで・最も高い経路 2,681

イラスト：学びの道具

＋ 前橋の強み
・前橋市は市立小中学校の給食費を無償化し、子
どもの医療費を高校生世代まで無料にしていま
す。

・家計の統計では、前橋市の教育費は月12,590円
で、東京の23,116円より低くなっています（二人
以上の世帯・勤労者世帯、2024年）。

！ 気になる点
・群馬の高校生の県内進学率は34.6%。県外に出る
と、下宿で1年に54万円多くかかります。

・教育費の主要な統計には市区町村別・都道府県
別がなく、金額のほとんどは全国平均です。

ことば：学習費＝学校の費用・給食費・塾や習い事などの学校外の費用の合計。前橋市の教育費12,590円は集計世帯数80
世帯にもとづく値。

もっと知りたい人へ（元記事）

前橋の教育費
maebashi-data.com/kane/kyoikuhi/

出典：文部科学省「令和5年度子供の学習費調査」「令和7年度私立大学等入学者に係る初年度学生納付金平均額」、日本学生支援機構「令和6年
度学生生活調査」。グラフは前橋データラボが公表値から作成。



支援 数字でめぐる前橋　カネ編　2026年 秋号 08

前橋には、どんな支援制度がある？
前橋市には、移住、住まい、出産・子育て、介護などの支援制度があります。ただ、制度の案内は担当の
課ごとに分かれています。金額と要件は年度ごとに変わるので、使うときは市の公式ページで確かめてく
ださい。

移住支援金（世帯）

100万円
前橋市・2026年9月2日時点・単
身は60万円

子どもの医療費

無料
前橋市・高校生世代まで

空き家リフォーム補助

100万円
前橋市・上限・工事費の3分の1
以内

おもな支援制度（抜粋）
前橋市の公式サイトの情報を2026年9月2日時点で確認したもの

制度 内容

移住支援金
世帯100万円／単身60万円。18歳未満の世帯員1人
につき50万円を加算

子ども医療費の助成 高校生世代までの医療費が無料

学校給食費の無償化 市立小・中学校と特別支援学校

第3子以降の保育料
等無料化 保育所・認定こども園の保育料と副食費

空き家リフォーム補
助

工事費の3分の1以内、上限100万円

放課後児童クラブ 市内85か所（令和7年4月現在）

大室公園の親水公園
写真提供：前橋観光コンベンション協会

＋ 前橋の強み

・出産・子育ての制度が最も多く、妊娠前の不妊
治療から就学後の給食費まで、切れ目なく並んで
います（前橋市）。

・移住支援金は世帯100万円で、18歳未満を帯同す
ると1人につき50万円が加算されます（前橋
市）。

！ 気になる点

・制度を所管する課がばらばらで、市の公式サイト
でも1か所にまとまっていません。

・予算枠に達して、年度の途中で受付が終わる制度
もあります。

ことば：移住支援金＝東京23区などから前橋市へ転入し、要件を満たした人に交付されるお金。

もっと知りたい人へ（元記事）

前橋市の移住支援金は世帯100万
円・単身60万円
maebashi-data.com/kane/shien/

出典：前橋市「支援メニュー」（移住・定住総合サイト）ほか、前橋市の公式サイト。



まとめ 数字でめぐる前橋　カネ編　2026年 秋号 09

強みと、気になる点を並べると
6つの分野の「強み」と「気になる点」を、1つずつ並べました。市の数字と県・全国の数字が混ざって
いるので、対象は各ページで確かめてください。

＋  前橋の強み ！  気になる点

貯める

→ p03

世帯の貯蓄1,781万円は県内4市で最
多（前橋市・2024年）

負債888万円も4市で最多、純貯蓄は
高崎市に及ばない（2024年）

稼ぐ

→ p04

消費支出を引くと東京より月12,119
円多く残る（2024年）

東京との年収差は50〜54歳で270.7万
円に開く（2025年）

退職・年金

→ p05

国民年金の納付率81.6%は全国79.6%
を上回る（2025年度）

無職世帯の収入の79.8%が公的年金
（前橋市・2024年）

住まい

→ p06

持ち家率68.6%は全国60.9%を上回る
（前橋市・2023年）

新しい家ほど狭い。2021年以降は
91.95㎡（2023年）

教育費

→ p07

給食費の無償化と、高校生世代までの
医療費無料（前橋市）

大学で下宿すると4年で216.6万円の
上乗せ（全国）

支援

→ p08

子育ての制度が妊娠前から就学後まで
切れ目なく並ぶ

制度の案内が市の公式サイトでも1か
所にまとまっていない

数字は、どれも公開中の記事の本文にある値です。1つの数字だけでまちの良し悪しは決まりません。気
になった数字があれば、元の記事でグラフや比べ方を確かめてみてください。



前橋データラボ

数字でめぐる前橋　カネ編 2026年 秋号

このサイトについて
前橋データラボ（maebashi-data.com）は、前橋の人口・仕事・お金・まちを、公的な統計で読み解くサ
イトです。「地域創生を、印象論ではなく数字で。」を掲げています。

出典と数字の考え方
・数字は、2026年9月時点で公開中の記事本文の値だけを使っています。記事が更新されると、数字が変わ
ることがあります。

・市の数字が取れない統計（NISA・iDeCo・貯蓄の分布など）は、群馬県や全国の値を使い、その旨を書い
ています。

・特定の金融商品・金融機関・保険の推奨や、個別の投資の助言をするものではありません。制度の詳細
は、一次情報や専門家に確かめてください。

使うときは
この冊子の文章・図表は、出典（前橋データラボ「数字でめぐる前橋」）を明記すれば自由に使えます（CC
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